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Tinder se viste de Cupido para compartir una guía práctica para la mejor cita de San
Valentín.

Contrario a lo que algunas personas podrían pensar, el Día de San Valentín ciertamente no está muerto.  A pesar de que las
relaciones tradicionales (y esas citas de salir a cenar) ya no son las más atractivas entre los jóvenes, el Día de San Valentín
aún resuena en la Generación Z. Cada año, como un reloj, hay un aumento en las menciones (79% en 2022) de miembros
de 18 a 25 años en México que buscan su San Valentín, ya sea para ese día, la temporada o para donde sea que la vida los
lleve.

Sabiendo esto, ¿Cuántas veces no encontramos el lugar indicado para salir con una cita o un amigo? Seguro pasa que
cuando quieres quedar de ver a tu match de Tinder nunca encuentras el lugar perfecto en el que puedan reunirse.  Para que
no te agarren las prisas, sabiendo que el Día del amor y de la amistad está a la vuelta de la esquina, Tinder, como el
verdadero experto en citas y conexiones humanas, preparó una guía con algunas recomendaciones de lugares y actividades
que puedes encontrar en la CDMX, echa un vistazo:

¿Tu match y tú son morning people? Aquí los planes para pasar una mañana increíble:

Después de interminables chats e incluso videollamadas con tu match de Tinder y haber decidido dar el siguiente paso para
finalmente conocerse en persona, sabiendo que comparten el amor por las mañanas, el aroma del café caliente, un desayuno
de campeones y la naturaleza, debes ir y disfruta de uno de estas actividades:

Empiecen bien el día haciendo senderismo en el Ajusco o Los Dinamos. En Year in Swipe de Tinder  2022, salir a
caminar fue la actividad #1 para citas en México, así que no hay mejor manera de seguir esta tendencia que
conectando con la naturaleza y con esa personita especial, mientras emprenden una larga y divertida caminata.
Después de realizar el hiking no olviden pasar por unos deliciosos chilaquiles y un jugo de naranja para darle ese toque
picosito y dulce al corazón.
Parque La Mexicana: es el lugar perfecto para caminar y conversar en un entorno tranquilo, aparte cuenta con muchas
opciones de restaurantes deliciosos. Si hiciste match porque les gustan los perros y tienen alguno que otro peludo en
casa, no te preocupes, podrán llevarlos sin ningún problema y pasear a esos amigos que tanto queremos, ya que la
mayoría de los  establecimientos dentro del parque son pet friendly.

Visita un museo en la ciudad. En nuestro Year in Swipe 2022 de Tinder, 1 de cada 101 jóvenes solteros dijeron que
preferían las situationships como una manera de desarrollar una relación con menos presión, si eres una de esas
personas, tener una mañana más relajada compartiendo su amor por el arte es la mejor opción. ¡Haz que se vuelva
inolvidable tu cita como lo es la historia y la cultura! tomen fotos increíbles para el recuerdo. El Museo MUAC, (Museo
Universitario  de Arte Contemporáneo) o el Soumaya son increíbles para tomar esa selfie y ver nuevas exposiciones
todo el tiempo. 

¿Prefieren actividades que los dejen dormir un poco más tarde? Aquí las recomendaciones de la Golden hour para
regocijarse y apapacharse. 

Salir a comer un helado, ver la puesta del sol o disfrutar de una comida de día de campo deliciosa, son algunas de las

actividades preferidas por la Generación Z2, así que a disfrutar de este espectáculo natural junto a tu match en alguno de los
siguientes lugares:  

El Bosque de Chapultepec: Realiza una larga caminata por este magnífico bosque en medio de la ciudad viendo el
atardecer o renten una de las lanchas que se encuentran en el lago para compartir ese espíritu de equipo en pareja. Es
de los lugares más románticos en donde puedes pasear con tu cita mientras hablas por horas de todos los intereses en
común que tienen - Te recomendamos ir a una de las áreas de picnic en la primera sección frente a la Casa del Lago. 
Terraza Catedral: Nada mejor que disfrutar de este momento del día en una de las mejores terrazas en el Centro



Histórico. Este lugar se encuentra dentro del Hostal Mundo Jóven y no se exagera cuando se dice que tiene una de las
mejores vistas durante el atardecer, ya que el sol se esconde en dirección a la famosa Torre Latino, ¡qué mejor vista que
la hermosa cara de tu match con el sol poniéndose al fondo! 
Cetro: no solo es un mirador dentro de la ciudad, sino que también se puede interactuar con varios elementos gracias a
la realidad virtual que tiene. ¡Un plan distinto y moderno a la misma vez!

¿Son del team date night a los que les encanta mezcla perfecta entre romanticismo y pasión?

El 72%3 de los miembros dijeron en sus perfiles de Tinder que no beben o sólo lo hacen ocasionalmente, así que recibe a la
madrugada con tu match cantando a todo pulmón “Viviendo de noche”, mientras brindan con un mocktail en alguno de los
siguientes sitios: 

Visita Plantasia, uno de los espacios más encantadores y tropicales de la colonia Roma, al igual que con un concepto
100% plant-based e inspirado en los sabores del Oriente que presume del primer Bar Botánico en la CDMX, con una
carta de cócteles sin alcohol que incorporan bebidas fermentadas, jugos, infusiones de plantas medicinales y quinas
artesanales.  
Mercado del Carmen: ¿Por qué no festejar en grupo el día del amor y la amistad?, brindemos por los romances exitosos
y también por los que han encontrado grandes amigos en Tinder. Es un buen día para estar entre amigos y llevar a tu
cita en un entorno coloquial y romántico por las calles de San Ángel.  
Cineteca Nacional: ¡Es tiempo de sacar las palomitas y de compartir una malteada! De martes a jueves hay funciones
gratis en el foro al aire libre. Si después de ver la película quieren tomarse algo, no dejen de ir a la terraza, ahí siempre
encontrarán un buen ambiente y buena música.

Si aún no has encontrado a tu match ideal o conocido a un grupo de amigos en Tinder para visitar estos lugares, te
sugerimos visitar los Tiles en la sección de Explora en Tinder. Encuentra aquellas personas que comparten tu vibra, gustos
musicales y distintos intereses.

Tinder tiene una función de seguridad para cada punto de tu experiencia de citas. Siempre podemos repasar cómo
mantenernos seguros durante las citas en línea, así que consulta el Centro de Seguridad de Tinder para obtener aún más
recursos de seguridad.
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###

Sobre Tinder

Lanzada en 2012, Tinder es la aplicación más popular del mundo para conocer gente nueva y ha sido descargada más de
530 millones de veces y creado más de 75 mil millones de “matches”. La aplicación está disponible en 190 países y en más
de 45 idiomas. Más de la mitad de todos los miembros tienen entre 18 y 25 años. En 2022, Tinder fue nombrada una de las
empresas más innovadoras del mundo por Fast Company.
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